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Расписание  

работы спортивных секций в школьном спортивном клубе «Олимп-95»  

в МБОУ СОШ № 95 на 2024-2025 учебный год  

 

№ 

п/п 

Название 

спортивной 

секции 

День недели Часы 

работы 

Педагог Место 

проведения 

занятий 

1 Шашки 

1 группа 

Вторник 12.30-15.00 Султанова 

Г.Р. 

МБОУ СОШ 

№95,МБУ 

СШОР 

Игровая 

комната 

Четверг 12.00-13.00 

2 Шашки 

2 группа 

Вторник 10.00-12.30 Султанова 

Г.Р. 

МБОУ СОШ 

№95,МБУ 

СШОР 

Игровая 

комната 

Четверг 10.00-12.30 

3 Шахматы Понедельник 

 

11.50-12.50 

 

Султанова 

Г.Р. 

МБОУ СОШ 

№95 

Игровая 

комната 
Вторник 

 

14.40-15.40 
 

4 Волейбол Понедельник 16.00-18.30 Береснева 

Милена 

Теюбовна 

МБОУ СОШ 

№95 

Спортивный 

зал №1 

Пятница 16.00-18.30 

5 Баскетбол Вторник 17-30.00-

20.00 
Аравин В.П. МБОУ СОШ 

№95 

Спортивный 

зал №1 

Среда 17.30-20.00 

Четверг 17.30-20.00 

Суббота 11.00-13.00 

6 Лыжные 

гонки 

(младшая 

группа) 

 

 

 

Понедельник 8.00-9.30 Гибадулина 

Е.Г. 

МБОУ СОШ 

№95 

Спортивный 

зал №2 

Вторник 14.30-16.00 

Четверг 15.30-16.30 

Пятница 15.30-17.00 

Пятница 15.30-17.30 

Вторник 16.00-18.00 

Среда 16.00-18.00 



 

 

Юный 

спасатель 

Пятница 16.00-18.00 

Понедельник 14.20-15.30 

7 Четверг 9.50-11.20 Бадасян 

Жанна 

Вячеславовна 

Кабинет ОБЖ 

8 Футбол Понедельник 13.30-17.00 Галлиулина 

Алина 

Дмитриевна 

Стадион 

МБОУ СОШ 

№95 

 

Среда 13.00-17.10 

Пятница 15.00-17.10 

 

9 

Хоккей Понедельник 13.00-15.0 Галлиулина 

Алина 

Дмитриевна 

Стадион 

МБОУ СОШ 

№95 

 

Среда 13.00-15.00 

Пятница 13.00-15.00 

10 Айкидо Понедельник 13.00-20.00 Пермяков 

Анатолий 

Пантелеевич 

Детско-

юношеский 

центр 

«Спартаковец» 

Вторник 13.00-20.00 

Среда 13.00-20.00 

Четверг 13.00-20.00 

Пятница 13.00-20.00 

11 Тренажерный 

зал 

Понедельник  18.30-20.00 Пермяков 

Анатолий 

Пантелеевич 

Детско-

юношеский 

центр 

«Спартаковец» 

Четверг 18.30-20.00 
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